
Ο Δ Η Γ Ι Ε Σ Χ Ρ Η Σ Η Σ

Συσκευή θεραπείαςέλξηςπέουςεπόμενης γενιάς
Γιατηθεραπείατηςκαμπυλότητας,τηςπαραμόρφωσηςκαιτουμήκους τουπέους,
καθώςκαιγιατηδιατήρηση τηςστυτικήςλειτουργίαςέπειτααπόπροστατεκτομή

Αναπτύχθηκεσεσυνεργασίαμε τηMayoClinic

Ηδιαδρομή προςτηναποκατάστασητηςυγείαςσας
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Βίδεςπροέκτασηςράβδου

Απελευθέρωση
προέκτασης

Κουμπιά
περιστροφής

Περίβλημα
σφιγκτήρα

Πυελικόςδακτύλιος

ΟΠΙΣΘΙΑΠΡΟΒΟΛΗ

Απελευθέρωση
προέκτασης

Κουμπιά
περιστροφής

Ράβδοι προέκτασης

Ράβδοι τάνυσης Ρύθμισηύψους
σφιγκτήρα

Ασφάλιση
σφιγκτήρα

Βραχίονες
σφιγκτήρα

Περίβλημα
σφιγκτήρα

Γλωττίδα
απελευθέρωσης
σφιγκτήρα

Πυελικόςδακτύλιος

Πυελικόςδακτύλιος

Επισκόπησητηςσυσκευής
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ΟΔΗΓΟΣ ΤΑΧΕ ΙΑΣ
Ρ ΥΘΜ Ι ΣΗ Σ
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Εάνδεν απαιτούνται
αλλαγές,προχωρήστεστο

βήμα2.

Βήμα1–Προσαρμόστεανάλογαμε τηνκατεύθυνσητης
καμπύλης(εάν εφαρμόζεται)
Ποιοαπόαυτάμοιάζειπερισσότερο με τηνπάθησήσας;

ΟΔΗΓΟΣ ΤΑΧΕ Ι Α Σ ΡΥΘΜ Ι ΣΗΣ
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Τοποθετήστετιςράβδους
σύμφωναμε τηνεικόνα

στααριστερά

Τρόποςπροσαρμογήςτωνράβδων (εάν εφαρμόζεται):

Αντικαταστήστετιςβίδες
γιατην ασφάλισητων

ράβδων

Σύρετε τησυσκευή
έλξης πάνωστις

ράβδους

ΟΔΗΓΟΣ ΤΑΧΕ Ι Α Σ ΡΥΘΜ Ι ΣΗΣ

I

II

III

IV
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Ποιοςείναι οστόχοςτηςθεραπείαςσας;

Βήμα2– Προσαρμόστε τηθέσητουσφιγκτήρα(εάν εφαρμόζεται)

Λιγότερο από
5cm(2ίντσες)

5-7,5cm
(2-3ίντσες)*

*Σημείωση:ανάλογαμετομήκοςτουπέους,οιθέσεις2ή3μπορείναμηνείναιδυνατές.

Εάνδεν απαιτούνταιαλλαγές,
προχωρήστεστοβήμα3.

Εάνδεν απαιτούνταιαλλαγές,προχωρήστε
στοβήμα3

Βελτιώστετηνκαμπύλη,τηνεσοχή, την
κλεψύδρα ήπαρόμοιαπαραμόρφωσηεκτός

απότομήκος

Επιμηκύνετεμόνο ή/καιδιατηρήστετη
στυτικήλειτουργία

ΟΔΗΓΟΣ ΤΑΧΕ Ι Α Σ ΡΥΘΜ Ι ΣΗΣ
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Τρόποςπροσαρμογήςτουσφιγκτήρα(εάν
εφαρμόζεται):

Πάνωαπό7,5cm
(3ίντσες)*

ΘΕΣΗ 1
ΘΕΣΗ 2

ΘΕΣΗ 3

ΟΔΗΓΟΣ ΤΑΧΕ Ι Α Σ ΡΥΘΜ Ι ΣΗΣ
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Βήμα 3– Πρόσθετες προσαρμογές (όπωςαπαιτείται)
Ρύθμιση ύψουςσφιγκτήρα:

ΟΔΗΓΟΣ ΤΑΧΕ Ι Α Σ ΡΥΘΜ Ι ΣΗΣ

I

II

III

IV
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Βήμα 3– Πρόσθετες προσαρμογές (όπωςαπαιτείται)
Αλλαγήσεράβδουςμεγαλύτερουμήκους:

Αντικαταστήστετις
βίδες γιατηνασφάλιση

τωνράβδων

Σύρετε τησυσκευή
έλξης πάνωστις

ράβδους

ΟΔΗΓΟΣ ΤΑΧΕ Ι Α Σ ΡΥΘΜ Ι ΣΗΣ

I

II

III

IV
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Χ ΡΗΣΗ ΤΗΣ
Σ Υ ΣΚ Ε ΥΗΣ
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Βασικές αρχέςγιατηβελτιστοποίηση τωναποτελεσμάτων
• Ναχρησιμοποιείταιμόνο με χαλαρόπέος(όχιστύση).
• Χρησιμοποιήστε για30-60λεπτάκαθημερινά, χωρίςναπαραλείπετεημέρες, εάν είναιδυνατόν.
Διαχωρίστετις30λεπτεςσυνεδρίες θεραπείαςμεταξύτουςκατάτουλάχιστον30λεπτά.

• Οιλευκές ράβδοι ΔΕΝ θαπρέπειναείναιορατέςκατάτηδιάρκειατηςχρήσης.
• Τοδέρμα του πέουςθαπρέπειναείναιχαλαρόκατάτηνεφαρμογή. Μπορείναχρειαστεί να
τραβήξετε επιπλέονδέρμα τουοσχέου ήτουπέουςκατάτηχρήση τουπροϊόντος.

Γιακαμπύλεςστημέση ήστοάκρο τουπέους

Τοποθετήστε έναρολό γάζαςστηβάσητου
πέους,μεταξύτουπέουςκαιτηςσυσκευής.
Χρησιμοποιήστεμόνοτοπρώτοήτοδεύτερο
στοπ(30°ή60°)ότανεκτελείτε αντίθετηκάμψη:

Γιακαμπύλεςκοντάστηβάσητουσώματος

ΣαρώστετονκωδικόQRγιαναδείτε έναβίντεο επίδειξηςτηςχρήσηςτηςσυσκευής:

Πηγαίνετεστην3ηήτην4ηθέσημε
αντίθετηκάμψη:

Χ ΡΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥ ΣΚ Ε ΥΗΣ
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Βήμα1– Προετοιμασία

Σύρετε τησυσκευήπίσω
στηναρχικήτηςθέση.

Ασφαλίστεταελατήρια πιέζοντας
(συμπιέζοντας)τησυσκευή

μεταξύτους.

Τυλίξτετηνκεφαλήτουπέους
με αυτοκόλλητοπεριτύλιγμα

ήγάζα.
*Σημείωση–τραβήξτετην
ακροποσθίαπροςταπίσω
πριναπότηντοποθέτηση,

εάνυπάρχει.

Επιλογήγιαπρόσθετηάνεση. Επιλογήγιατηναποφυγήολίσθησης
προςταέξω.

1α 1β

1γ

Χ ΡΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥ ΣΚ Ε ΥΗΣ
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Βήμα2– Συσφίξτετοπέοςστησυσκευή
Τοποθετήστετοχαλαρό(όχιόρθιο) πέος
διαμέσουτουδακτυλίουβάσηςκαιμέσα
στονσφιγκτήρα.
*Σημείωση– τοχείλοςτηςκεφαλήςτου
πέουςθαπρέπεινατοποθετείταιακριβώς
μέσαστοανυψωμένοάκροτουσφιγκτήρα.

Προαιρετικήρύθμισηύψους.
Δείτε τησελίδα8.

Οσφιγκτήρας θαπρέπειναασφαλίζεται
όσο τοδυνατόν πιοσφιχτά(χωρίςνα
προκαλεί πόνο) γιανααποτραπείη

ολίσθηση προςταέξω.

Χ ΡΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥ ΣΚ Ε ΥΗΣ
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Βήμα3– Προσθήκηευθείαςέλξης

Επεκτείνετετησυσκευήόσομπορείτε.

Απελευθερώστε ταελατήριαπιέζοντας
τησυσκευή προςτοσώμασας.

Τραβήξτετοεπιπλέονδέρμα τουπέους
καιτου οσχέου, όπωςαπαιτείται,γιανα
βεβαιωθείτεότιτοδέρμα τουπέους

είναιχαλαρόκατάτηδιάρκεια τηςέλξης.

Επέκταση

Απελευθέρωση

Χ ΡΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥ ΣΚ Ε ΥΗΣ

I

II
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Βήμα3– Προσθήκηευθείαςέλξης

Ηράβδοςένδειξης
δεν έχεισυμπιεστεί

επαρκώς.

Ηράβδοςένδειξης
έχει συμπιεστεί
σχεδόν πλήρως.

Ασφαλίστετα
ελατήρια πιέζοντας
τησυσκευή προςτο

σώμασας.

Χορηγείται
βέλτιστηέλξη.
Ελέγχετε

περιοδικάτις
ράβδους ένδειξης
γιαναδείτε
εάναπαιτείται
πρόσθετηέλξη.

Προωθήστετη
συσκευή κατά1ή
περισσότερακλικ
μέχρι τοπέοςνα
βρεθεί σεμέγιστη

διάταση.

Απελευθερώστετα
ελατήρια πιέζοντας
τησυσκευήπρος
τοσώμασας.

Βελτιστοποίηση Επαληθεύστετηνέκτασητηςέλξης.

Χ ΡΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥ ΣΚ Ε ΥΗΣ

III
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Βήμα4– Αντίθετηκάμψη(εάν εφαρμόζεται)
Ηαντίθετη κάμψηχρησιμοποιείταιμόνο σεπεριπτώσειςπαραμορφώσεωντηςκαμπυλότηταςτουπέουςή
τηςεσοχής/κλεψύδρας.

Συμπτύξτεπλήρωςτησυσκευή διατηρώνταςτοπέοςσυσφιγμένο.Αυτόγίνεταιμε τησυμπίεση
τωνελατηρίωνκαιτηνολίσθησητηςσυσκευής πίσωστηβάση(Σελίδα 12,1ακαι1β)*
*Σημείωση–προσέξτεπολύ ώστε νααποφύγετε τησυμπίεσητουδέρματοςτουοσχέου
καθώςη συσκευή επιστρέφειστοσώμα.

Χ ΡΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥ ΣΚ Ε ΥΗΣ

I
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Ηαντίθετη κάμψηχρησιμοποιείταιμόνο σεπεριπτώσειςπαραμορφώσεωντηςκαμπυλότηταςτουπέουςή
τηςεσοχής/κλεψύδρας.

Βήμα4– Αντίθετηκάμψη(εάν εφαρμόζεται)

Κάμψτεαντίστροφατησυσκευή πατώντας
ταυτόχροναταδύο πλευρικάμπλεκουμπιά,όπως
φαίνεταισταδεξιά. Γιακαμπύλεςστομέσον ήστο
άκροτουπέους,μεταβείτε στην3ηήτην4ηθέση
(σημείωση:η3ηθέση εμφανίζεταιστιςεικόνες).
Γιακαμπύλεςκοντάστηβάση τουσώματος,
πηγαίνετεστη2ηθέσηκαιτοποθετήστεέναρολό
γάζαςστηβάση τουπέους,όπωςφαίνεταιστη
σελίδα11.
Σημείωση:γιαλόγουςάνεσης,μπορείναθελήσετε
νατυλίξετετονάξονατουπέουςμεγάζαήχαρτί
τουαλέταςγιανατουεπιτρέψετε ναολισθαίνειπιο
εύκολακατάτηναντίθετηκάμψη.

Προεκτείνετε τησυσκευή ακολουθώνταςταβήματα
πουπεριγράφονταιστοΒήμα3με τοεργαλείο
αντίθετηςκάμψης.

Χ ΡΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥ ΣΚ Ε ΥΗΣ

II

III
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Βήμα4–Παραδείγματααντίθετηςκάμψης
Ποιαεικόνα ταιριάζειπερισσότερο στηνπάθησήσας;

Επάνω
καμπύλη

Δεξιά
καμπύλη

Αριστερή
καμπύλη

Χ ΡΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥ ΣΚ Ε ΥΗΣ
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Βήμα4–Παραδείγματααντίθετηςκάμψης

Κάτω
καμπύλη

Επάνωκαι
πλευρική
καμπύλη

Ποιαεικόνα ταιριάζειπερισσότερο στηνπάθησήσας;

Χ ΡΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥ ΣΚ Ε ΥΗΣ
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Βήμα4–Παραδείγματααντίθετηςκάμψης

Κλεψύδρα/
εσοχή

Χ ΡΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥ ΣΚ Ε ΥΗΣ
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Βήμα5– Αφαίρεσητηςσυσκευής(μετά τηνολοκλήρωσητης
θεραπείας)

Πατήστετοκουμπίαπελευθέρωσηςγιανα
ελευθερώσετε τοπέοςαπότησυσκευή.

Αφαιρέστε τυχόνπεριτυλίγματαπέους.

Φυλάξτετησυσκευήμε ταελατήρια
σεμη συμπιεσμένηκατάσταση.

Σημειώσεις γιατααναμενόμενα συμπτώματα:
• Είναιφυσιολογικόη κεφαλήτουπέουςναέχει χρώμαμπλε/ψυχρόενόσωβρίσκεται στονσφιγκτήρα.
• Ηδυσφορία είναιφυσιολογική κατάτηχρήση έλξης, ιδιαίτερακατάτηδιάρκεια τωνπρώτων
1-2εβδομάδων χρήσης.

•Μιαμικρή ποσότηταμειωμένης αίσθησηςείναιεπίσηςφυσιολογική κατάτηδιάρκεια τηςθεραπείας.
• Είναισυχνή η ήπιαδερματική ευαισθησίααπότηχρήσηπεϊκώνπεριτυλιγμάτων.
• Διακόψτετηχρήση καιεπικοινωνήστεμε τονγιατρόσαςεάνέχετε οποιαδήποτεμέτριαήσοβαρά
συμπτώματα,ήσυμπτώματαπουεπιμένουν μετάτηδιακοπήτηςέλξης.

Χ ΡΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥ ΣΚ Ε ΥΗΣ
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Χ ΡΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥ ΣΚ Ε ΥΗΣ

13μήνεςτουλάχιστον.Μπορείνασυνεχιστεί γιαέωςκαι9μήνες, εάνείναιεπιθυμητό,γιαπρόσθετεςβελτιώσεις.
2Τηνπρώτηεβδομάδα τηςθεραπείας,εκτελέστε μόνοευθεία έλξη.Μπορείναχρησιμοποιηθείαντίθετηκάμψη
ξεκινώνταςαπότηδεύτερη εβδομάδα.

Επιμήκυνση
μόνο

30λεπτά,1-2x/ημέρα Κανένα 3-9μήνες 1

Συνιστώμενοιχρόνοι θεραπείας

Ένδειξη Ευθείαέλξη Αντίθετηκάμψη Γιαπόσοδιάστημανα
συνεχιστείηθεραπεία

Έπειτααπό
προστατεκτομή

30λεπτά,1-2x/ημέρα
ξεκινώντας1μήνα
μετεγχειρητικά

Κανένα 5μήνες

Διόρθωση
καμπύλης+μήκους

15λεπτά,1-2x/ημέρα 15λεπτά,1-2x/ημέρα 3-9μήνες1,2

Στένωση
κλεψύδρας

10λεπτά,1-2x/ημέρα 10λεπτά,1-2x/ημέρασε
κάθεκατεύθυνσηεκτός
απότηνκατεύθυνση της
καμπύλης(εάν υπάρχει)

3-9μήνες1,2
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Προβλεπόμενηχρήση
ΤοRestoreX προορίζεταιγιατηδιόρθωσηπαραμορφώσεωντηςκαμπυλότηταςτουπέουςκαιτης
απώλειαςτουμήκους.
Πληθυσμόςασθενών
ΤοRestoreX είναιγιαάνδρες ηλικίας18-75ετώνμε καμπυλότηταπέουςή/καιαπώλειαμήκους λόγωτης
νόσουτουPeyronie ήγιαάνδρεςπουυποβάλλονταισεπροστατεκτομή.
Ενδείξειςχρήσης:
• Γιατηδιόρθωση παραμόρφωσηςτηςκαμπυλότηταςτουπέουςήτηςεσοχής/παραμόρφωσηςτης
κλεψύδρας

• Γιανααυξηθεί τομήκοςτουπέουςκαι
• Γιατονπεριορισμό τηςαπώλειαςτηςστυτικήςλειτουργίαςμετάτηνπροστατεκτομή
Προειδοποιήσεις:
• Μηχρησιμοποιείτετησυσκευή γιαμεγαλύτερο χρονικόδιάστημααπότοσυνιστώμενο.Μην
προσθέτετε επιπλέονέλξηστησυσκευή μέσωτης χρήσηςεξωτερικώνυλικώνόπωςβάρηκαιμη
σφίγγετευπερβολικά τονσφιγκτήρα,καθώςαυτάμπορείδυνητικά ναπροκαλέσουνπόνοήβλάβη
στηνανατομία/φυσιολογίατουπέους,τωνόρχεωνήτουοσχέου.

• Μηχρησιμοποιείτεακάθαρτησυσκευή, καθώςαυτόμπορεί δυνητικάναοδηγήσει σελοίμωξη.
• Ναείστεπροσεκτικοί κατάτησύσφιξητηςκεφαλήςτουπέους,τηνασφάλισητωνράβδωντάνυσης
καιτηνολίσθηση τηςαπελευθέρωσηςπροέκτασης,καθώςαυτάμπορεί ναπροκαλέσουν σύσφιξη
τουδέρματος.Αυτόμπορείδυνητικάναοδηγήσει σεμώλωπες,αιμορραγία,ερεθισμό, ρήξειςτου
δέρματος,πρήξιμοήμειωμένη αίσθηση.

• Μηντοποθετείτε τονάξονατουπέουςστονσφιγκτήρα,καθώςαυτόμπορείδυνητικάναπροκαλέσει
ουλέςστοπέος.

Προφυλάξεις:
• Βεβαιωθείτε ότιόλεςοιβίδες έχουν στερεωθεί καλάπριναπότηχρήσητηςσυσκευής.
• Μηχρησιμοποιείτε τησυσκευή εάνέχει υποστείζημιάκαιμηντηντοποθετείτεσεπλυντήριοπιάτων
ήφούρνομικροκυμάτων.

• Θαπρέπειναείστεπροσεκτικοί κατάτηντοποθέτησηκαιτηναφαίρεσητωνπεριτυλιγμάτωνστην
κεφαλήτουπέουςγιατηναποφυγήδιάβρωσηςήαιμορραγίαςτουδέρματος.

• Διακόψτετηχρήσηκαισυμβουλευτείτε έναν επαγγελματίαυγείαςεάνπαρουσιάσετε:
oνέο ήεπιδεινωμένοπόνοστοόσχεο, τοπέοςήτηνκοιλιάσας.
oνέακαμπυλότηταήεσοχή.
oεπίμονο αποχρωματισμότουδέρματος, ερεθισμό, αιμορραγία,μωλωπισμόήφουσκάλες.
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oμειωμένηαίσθησηδέρματος.
oπόνομε έλξη.
oεπιδείνωσητηςσεξουαλικήςλειτουργίας.

Εάνπαρουσιαστείοποιοδήποτεσοβαρόπεριστατικό,επικοινωνήστεμετηνPathRight Medical και
τηναρμόδιααρχήστηνπεριοχήσας.

Αντενδείξεις:
ΜηχρησιμοποιείτετοRestoreXεάν:
• Υποβληθήκατεσε χειρουργική επέμβασηστοπέος,τοόσχεοήτηνπύελοεντόςτωντελευταίωνέξι
εβδομάδων, εκτός εάνυποδεικνύεται διαφορετικάαπότονγιατρόσας.

• Παρουσιάζετεχρόνιοπόνοστοπέοςπουδεν σχετίζεταιμε τηνόσοτουPeyronie.
• Παρουσιάζετεχρόνιοπόνοστουςόρχειςήστοόσχεο.
• Έχετε ανοιχτέςπληγέςήτραύματαστοπέοςσας.
ΤοRestoreXδενσυνιστάταιγιαχρήσησεάνδρεςμεσοβαρήαγγειακήνόσο, συμπεριλαμβανομένων
εκείνωνπουέχουν:
• Απουσίααισθήματοςσταδάκτυλα τωνχεριών,τωνποδιώνήτωνάκρωνλόγωισχαιμίαςή
νευροπάθειαςπουσχετίζεταιμε τονδιαβήτηήπαρόμοιεςπαθήσεις,ειδικάεάν ηπάθησηέχει οδηγήσει
σεαπώλειαδακτύλωνήάκρων.

• Λοιμώξειςτουδέρματοςτουπέους,ανοικτέςβλάβεςήπληγές.

Αντιμετώπισηπροβλημάτων:
1) Είναιδύσκολη ηχρήση τηςσυσκευής λόγωαδυναμίαςθέασηςτουπέους.

• Αφαιρέστετονσφιγκτήρααπότοπερίβληματουσφιγκτήρα(Βήμα 3,σελ.8).
•Μόλιςαφαιρεθεί,τοποθετήστε τοπέοςμέσααπότονπυελικόδακτύλιο.Με τον σφιγκτήραέξωαπό
τοπερίβλημα,ασφαλίστετηνκεφαλή τουπέουςστονσφιγκτήρα.

• Τοποθετήστετονσφιγκτήραστοπερίβλημάτουκαισυνεχίστε μετοβήμα1στησελίδα12.
2) Τοπέοςδεν εφαρμόζειστησυσκευή

• ΤοRestoreX προσαρμόζεταισε τεντωμένο πέοςμήκους 10cm(3,75ιντσών).Εάννομίζετε ότιτο
μήκος τουτεντώματοςείναιμικρότερο από10cm(3,75ίντσες),προσπαθήστεναεπαναλάβετετη
μέτρηση χρησιμοποιώνταςτιςοδηγίες τουβήματος2(σελ. 6-7)στον«Οδηγό ΓρήγορηςΡύθμισης».
Τιςπερισσότερεςφορές,οιάνθρωποιυπομετρούν τοπραγματικόμήκος τουπέουςτους,επειδή
δεν ωθούντονχάρακααρκετάβαθιάστοεπίθεμαλίπουςπουβρίσκεται στηνκάτωκοιλιακήχώρα.
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Τοπραγματικόμήκος τουτεντωμένου πέουςθαπρέπειναμετριέταιαπότοάκρο τουπέουςέωςτην
ηβική σύμφυση(ή τοοστόστοοποίοπροσαρτάταιτοπέος).

•Μετάτηνεπανάληψητηςμέτρησης, εάντομήκος τουτεντωμένου πέουςσαςείναιμικρότερο
από10cm(3,75ίντσες),καλέστετηνυποστήριξηπελατώντηςPathRight Medical γιαπρόσθετες
πληροφορίες.

3) Τοπέοςείναιπολύμεγάλο γιανατεντωθείπλήρως.
• Επικοινωνήστεμε τοτμήμαεξυπηρέτησηςπελατώντηςPathRight Medical.

4) Χρειάζομαιτιςμακριέςράβδους γιατηνευθύγραμμη τάνυσηκαιτιςκοντέςράβδους γιατηναντίθετη
κάμψη
• Επικοινωνήστεμε τοτμήμαεξυπηρέτησηςπελατώντηςPathRight Medical.

5) Τοπέοςσυνεχίζειναολισθαίνειέξωαπότονσφιγκτήραόποτεεφαρμόζεταιέλξη.
Δείτε τησελίδα12γιαπρόσθετεςμεθόδους ασφάλισηςτηςκεφαλήςστονσφιγκτήρατηςσυσκευής.
Ταπαρακάτωμπορείνασυμβάλλουν στηναποτροπήτηςολίσθησηςκαιμπορούν νασυνδυαστούν
εάνχρειαστεί.
• Χωρίςπεριτομή -φροντίστε νατραβήξετε προςταπίσωόλητηνακροποσθίαπριντυλίξετε την
κεφαλήτουπέους.

• Σφίξτετονσφιγκτήρα(ο σφιγκτήραςδεν θαπρέπειναπροκαλείπόνοσε κατάστασηηρεμίας).
• Τυλίξτετοαυτοκόλλητοπεριτύλιγμαγύρωαπότηνκεφαλή τουπέους.
• Χρησιμοποιήστε ένα επιπλέονεπίθεμαάνεσηςστονσφιγκτήραπέους.
• Τυλίξτετημίαή καιτιςδύοπλευρές τουσφιγκτήραμε επιθέματαάνεσης.
Εάνεξακολουθεί ναυπάρχειολίσθησηπαράτιςσυστάσειςαυτές,επικοινωνήστεμε τηνυποστήριξη
πελατώντηςPathRight Medical.

6) Τομήκοςτουτεντωμένου πέουςείναιμεγαλύτερο από15,875cm(6,25ίντσες),αλλάμε τονσφιγκτήρα
στηθέση 2ή3,οχρήστηςδεν μπορείναφτάσειστηνπρώτηεγκοπήτωνράβδωνπροέκτασης.
• Σε λίγεςπεριπτώσεις,τομήκος τουτεντωμένουπέουςπουλήφθηκε στοΒήμα 2(σελ. 6-7)θα
υποδείξειτηχρήση τωνεκτεταμένων ράβδων.Ωστόσο,εάνστοβήμα3στιςσελίδες 8-9,μετακινήσετε
τονσφιγκτήραστηθέση2ή3,ενδέχεται ναμηνμπορείτεναχρησιμοποιήσετετιςεκτεταμένες
ράβδους λόγωτου επιπλέονμήκους τηςσυνολικήςσυσκευής πουπροκαλείταιμετακινώνταςτον
σφιγκτήρα.Εάνσυμβεί αυτό,επιστρέψτεστηντυπικήράβδο καιπροχωρήστεστηθεραπεία.
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Αντιμετώπισηπροβλημάτων(συνέχεια):
7) Τιγίνεταιαντοπέοςμου είναιπολύκοντό γιατηγωνιωτήθέση;
Αρχικά,χρησιμοποιήστετηθέση1γιατηθέσητουσφιγκτήρα(Βήμα 2,σελ.6-7).Δεύτερον, ξεκινήστε
κάθε συνεδρία με 15λεπτάευθύγραμμης τάνυσηςπριναπότηνκάμψη.Τρίτον,επαναφέρετετο
RestoreX στηνπλήρωςσυμπτυγμένη θέση τουπριναπότηναντίθετη κάμψη.Εάν,μετάαπόαυτάτα
βήματα,εξακολουθείτε ναμηνμπορείτενακάμψετεστησυνιστώμενηθέση,κάμψτεόσομπορείτε
καιενεργοποιήστε τηνέλξη.Εάνείναιχρήσιμο, τυλίξτετονάξονατουπέουςμε γάζα(τυλίξτεμόνο μία
φοράμε γάζαγιαπρο-περιτύλιγμα)ήκάτιπαρόμοιο γιαναμπορέσει ναολισθήσει πιοεύκολα πάνω
απότησυσκευή RestoreX. Εάν,μετάαπόαυτάταβήματα,εξακολουθείτε ναμηνμπορείτενακάμψετε
στηθέση90μοιρών(θέση #3),κάμψτεόσομπορείτεκαιενεργοποιήστε τηνέλξη.

8) Τιγίνεταιανηκαμπυλότητάμου είναιπιοπίσωστοπέοςαπότοσημείο τηςκάμψης;
Αυτόείναιαποδεκτό. Δείτε τιςεικόνες στιςσελίδες 18-20γιασυστάσειςσχετικάμε τηναντίθετη
κάμψη.Σε μιακλινικήδοκιμή πουαξιολόγησετοRestoreX, οικυρτώσειςπουήτανπιοκοντάστοσώμα
ανταποκρίθηκαν όπωςκαιαυτέςπουήτανακριβώςπάνωαπότοσημείο τηςκάμψης.Ηκάμψη είναι
σημαντικήεπειδή επιτρέπειτηνεφαρμογήμεγαλύτερης δύναμηςστηνκατεύθυνση τηςκαμπυλότητας
απόό,τισεάλλεςπεριοχέςτουπέους.Εάν ηαπόστασηαπότοάκρο τουπέουςέωςτηνκαμπυλότητα
τουπέουςσαςείναιμεγαλύτερη από10,16cm(4 ίντσες),χρησιμοποιήστε μόνο τοπρώτοήτο
δεύτερο στοπ(30° ή60°).Οπεριορισμόςτηςγωνίαςτηςαντίθετηςδύναμηςθααυξήσειτην τάσηπου
εφαρμόζεταιστηθέση τηςνόσου.

Φροντίδα:
•Μη χρησιμοποιείτελιπαντικόστοRestoreX, καθώςμπορείναπροκαλέσειμόνιμη ζημιάστησυσκευή.
• Καθαρισμός– Γιανακαθαρίσετε τησυσκευή, σκουπίστετυχόνορατέςακαθαρσίεςήμολυσματικές
ουσίες απότιςεπιφάνειεςχρησιμοποιώνταςμιαμαλακήπετσέταήένα μαντηλάκι προσώπου.Στη
συνέχεια,καθαρίστεόλες τιςεπιφάνειεςτουRestoreX χρησιμοποιώνταςέναβρεγμένο πανίμε
σαπούνικαινερό. ΜΗΝπλένετε καιμηνεμβαπτίζετετοRestoreX σενερό, καθώςαυτόμπορείνα
προκαλέσειζημιάσταεσωτερικάεξαρτήματα.ΑφήστετοRestoreX ναστεγνώσεικαλάμε τοναέρα
σεαεριζόμενο χώροπριντοαποθηκεύσετε.

Απορρίψτετησυσκευή σύμφωναμε τουςτοπικούςκανονισμούς.
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ΠηγήΠεριγραφήΤίτλοςσυμβόλουΣύμβολο
Κατασκευαστής

Ημερομηνίακατασκευής

Αριθμόςκαταλόγου

Κωδικόςπαρτίδας

Συμβουλευτείτε τιςοδηγίες
χρήσηςήτιςηλεκτρονικές
οδηγίεςχρήσης

Μοναδικό αναγνωριστικό
συσκευής

Ιστότοποςπληροφοριών
ασθενούς

Εξουσιοδοτημένος
αντιπρόσωποςστην
ΕυρωπαϊκήΚοινότητα/
ΕυρωπαϊκήΈνωση

Ιατροτεχνολογικό προϊόν

Υποδεικνύει τονκατασκευαστή
τουιατροτεχνολογικούπροϊόντος.
Υποδεικνύειτην
ημερομηνία κατασκευήςτου
ιατροτεχνολογικού προϊόντος.

Υποδεικνύειτοναριθμό
καταλόγουήμοντέλου του
κατασκευαστή.

Υποδεικνύειτονκωδικό
παρτίδαςτουκατασκευαστή.

Υποδεικνύειτηνανάγκηο
χρήστηςνασυμβουλευτεί τις
οδηγίεςχρήσης

Υποδεικνύει τονφορέαπου
περιέχειμοναδικέςπληροφορίες
αναγνώρισηςτουτεχνολογικού
προϊόντος

Υποδεικνύει ένανιστότοποόπου
έναςασθενήςμπορείναλάβει
πρόσθετεςπληροφορίεςσχετικά
με τοιατροτεχνολογικόπροϊόν

Υποδεικνύειτον
εξουσιοδοτημένο αντιπρόσωπο
στηνΕυρωπαϊκήΚοινότητα/
ΕυρωπαϊκήΈνωση

Υποδεικνύειότιτοαντικείμενο
είναιιατροτεχνολογικόπροϊόν

ISO 15223-1Αρ. αναφ.5.1.1

ISO 15223-1Αρ. αναφ.5.1.3

ISO 15223-1Αρ. αναφ.5.1.6

ISO 15223-1Αρ. αναφ.5.1.5

ISO 15223-1Αρ. αναφ.5.4.3

ISO 15223-1Αρ. αναφ.5.4.3

ISO 15223-1Αρ. αναφ.5.7.4

ISO 15223-1Αρ. αναφ.5.1.2

ISO 15223-1Αρ. αναφ.5.7.7

REF

LOT

EC REP

UDI
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